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We Only Live Once

Choreografie: Robbie McGowan Hickie

Type dans : 4 Wall Linedance; Intermediate; 64 Counts
Muziek : Shannon Noll - We Only Live Once

Bron : LDP

S1: 2 x Walks Forward. Step. Pivot 1/2 Turn Right. Step. 2 x Walks Forward. Step. Pivot 1/2 Turn
Left. Step.

1-2 LV loop naar voor / RV Loop naar voor

3&4 LV Stap naar voor / L+R Draai 2 draai R-om (6) / LV Stap naar voor

5-6 RV loop naar voor / LV Loop naar voor

7&8 RV Stap naar voor / R+L Draai 2 draai L-om (12) / RV Stap naar voor

S2: Dorothy Step Diagonally Forward (Left & Right). & Forward Rock. Left Coaster Cross.
1-28& LV Stap schuin links naar voor / RV Stap gekruist achter LV / LV Stap schuin links naar voor
3-4& RV Stap schuin rechts naar voor / LV Stap gekruist achter RV / RV Stap schuin rechts naar voor
5-6 LV Rock naar voor / RV Plaats gewicht terug

7&8 LV Stap naar achter / RV Stap naast LV / LV Stap gekruist over RV

S3: Side Step Right. Behind. & Heel Jack. & Touch. & Left Heel-Ball-Cross. 2 x 1/4 Turns Right.

1-2& RV Stap rechts opzij / LV Stap gekruist achter RV / RV Stap op bal v/d voet rechts opzij

3&4 LV Tik hak schuin links voor / LV Stap terug op plaats / RV Tik naast LV & RV Stap op bal v/d voet
rechts opzij.

5&6 LV Tik hak schuin links voor / LV Stap terug op plaats / RV Stap gekruist over LV

7-8 LV Stap 'a draai R-om naar achter (3( / RV Stap " draai R-om opzij (6)

S4: Cross Rock. Chasse 1/4 Turn Left. 2 x 1/2 Turns Left. Right Mambo Forward.
1-2 LV Rock gekruist over RV / RV Plaats gewicht terug

3&4 LV Stap links opzij / RV Sluit naast LV / LV Stap "4 draai L-om naar voor (3)

5-6 RV Stap 2 draai L-om naar achter (9) / LV Stap %2 draai L-om naar voor (3)

7&8 RV Rock naar voor / LV Plaats gewicht terug / RV Stap naar achter

S5: 2 x Walks Back. Left Sailor. Right Sailor 1/4 Turn Right. Left Shuffle Forward.
1-2 LV Loop naar achter / RV Loop naar achter

3&4 LV Sweep gekruist achter RV / RV Stapje rechts opzij / LV Stapje links opzij

5&6 RV Sweep gekruist achter LV / RV Stap '+ draai R-om naast LV (6) / RV Stap naar voor
7&8 LV Stap naar voor / RV Sluit naast LV / LV Stap naar voor

S6: Step. Pivot 1/2 Turn Left. Right Kick-Ball-Step Forward. Heel Switches & Right Lock Step For-
ward

1-2 RV Stap naar voor / R+L Draai %2 draai L-om (12)

3&4 RV Kick naar voor / RV Stap op bal v/d voet terug naast LV / LV Stap naar voor

5&6 RV Tik hak voor aan / RV Stap terug naast LV / LV Tik hak voor aan

&78&8 LV Stap terug naast RV / RV Stap naar voor / LV Stap gekruist achter RV / RV Stap naar voor

S7: Left Cross Rock. & Right Cross Rock. & Cross. 1/4 Turn Left. Left Shuffle 1/2 Turn Left.
1-2& LV Rock gekruist over RV / RV Plaats gewicht terug / LV Stap links opzij

3-4& RV Rock gekruist over LV / LV Plaats gewicht terug / RV Stap rechts opzij

5-6 LV Stap gekruist over LV / RV Stap ' draai L-om naar achter (9)

7&8 LV Stap 'a draai L-om opzij / RV Sluit naast LV / LV Stap % draai L-om naar voor (3)

S8: Right Mambo Forward. Left Coaster Step. Forward Rock. Right Shuffle 1/2 Turn Right.
1&2 RV Rock naar voor / LV Plaats gewicht terug / RV Stap naar achter

3&4 LV Stap naar achter / RV Stap naast LV / LV Stap naar voor

5-6 RV Rock naar voor / LV Plaats gewicht terug

7&8 RV Stap ' draai R-om opzij / LV Sluit naast RV / RV Satp s draai R-om naar voor (9)

Start Again:



