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The Story of my Life

Choreografie: Graig Bennett

Type dans : 4 Wall Linedance; Improver; 64 Counts; 120 BPM
Muziek : One Direction - Story of my Life
Bron : SCDF

Side Rock, Cross Shuffle, Rock
Forward Recover, Rock Back Recover
1 RV rock opzij

2 LV gewicht terug

3 RV kruis over

& LV stap opzij

4 RV Kkruis over

5 LV rock opzij

6 RV gewicht terug

7 LV rock achter

8 RV gewicht terug [12]

Side Rock, Cross Shuffle, Rock
Forward Recover, Rock Back Recover
1 LV rock opzij

2 RV gewicht terug

3 LV kruis over

& RV stap opzij

4 LV kruis over

5 RV rock opzij

6 LV gewicht terug

7 RV rock achter

8 LV gewicht terug [12]

Step 2 Turn, Walk, Walk, Shuffle
Forward, Rock Recover
1 RV stap voor

2 R+L Y4 draai linksom

3 RV loop voor

4 LV loop voor

5 RV stap voor

& LV sluit aan

6 RV stap voor

7 LV rock voor

8 RV gewicht terug [9]

Back Sweep, Back Sweep, Behind
Side, Cross Shuffle
1 LV stap achter

2 RV sweep achter

3 RV stap achter

4 LV sweep achter

5 LV kruis achter

6 RV stap opzij,

7 LV kruis over

& RV stap opzij

8 LV kruis over [9]

Point Hold, Point Hold, Monterey
Turn

1 RV tik opzij

2 rust

& RV stap naast

3 LV tik opzij

4 rust

& LV stap naast

5 RV tik opzij

6 RV V4 rechtsom, stap naast
7 LV tik opzij

8 LV tik naast [12]

Roll To Left, Shuffle /2 Turn Jazz Box
12 Turn

1 LV Y linksom, stap voor

2 RV %2 linksom, stap achter
3 LV Y4 linksom, stap opzij

& RV sluit aan

4 LV stap opzij

5 RV kruis over

6 LV Y4 rechtsom, stap achter
7 RV V4 rechtsom, stap opzij
8 LV stap voor [6]

Step Brush, Step Brush, Right Jazz
Box

1 RV stap voor

2 LV brush

3 LV stap voor

4 RV brush

5 RV kruis over

6 LV stap achter

7 RV stap opzij

8 LV stap voor [6]

Rock Forward Recover, Rock Back
Recover, /2 Turn, Va Turn

1 RV rock voor

2 LV gewicht terug

3 RV rock achter

4 LV gewicht terug

5 RV stap voor

6 R+L 2 draai linksom

7 RV stap voor

8 R+L Y4 draai linksom [9]

Begin opnieuw
Restarts:

Dans de 2e en 5e muur t/m tel 32 (tel 8
van het 4¢ blok) en begin opnieuw



