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Stop It! 

Choreograaf : Rob Fowler 
Type dans    : 4 Wall Line Dance; Intermediate; 48 Counts; 124 BPM 
Muziek          : Stop It! I Like It! - Rick Guard 

SWITCH SIDE & SIDE & FORWARD & 
BACK HIP BUMPS FORWARD BACK 
FORWARD,BACK,FORWARD  
1 RV tik teen rechts opzij  
& RV zet naast LV  
2 LV tik teen links opzij  
& LV zet naast RV  
3 RV tik teen voor 
& RV zet naast LV  
4 LV tik teen voor  
5 Linker heup naar voren 
6 Rechter heup naar voren 
7 Linker heup naar voren 
& Rechter heup naar voren 
8 Linker heup naar voren 
 
ROCK STEP 1 1/4 TURN SHUFFLE TO 
RICHT, ROCK STEP SIDE SHUFFLE 
1 RV stap voor  
2 LV gewicht terug (hoofd naar 

rechts) 
3 RV stap 1/2 rechtsom  
& LV stap 1/4 rechtsom  
4 RV stap 1/2 rechtsom  
5 LV kruis over RV  
6 RV gewicht terug  
7 LV stap links opzij  
& RV schuif bij  
8 LV stap links opzij  
 
LEFT MAMBO CROSS ROCKS TWICE 
(WITH 1/4TURN RICHT) 3/4 TURN RICHT 
SHUFFLE RICHT  
1 RV kruis over LV  
& LV gewicht terug  
2 RV stap rechts opzij  
& LV gewicht terug  
3 RV kruis over LV  
& LV gewicht terug  
4 RV stap 1/4 rechtsom  
5 LV stap voor  
6 LV+RV draai 3/4 rechtsom (gewicht 

op LV) 
7 RV stap rechts opzij  
& LV schuif bij  
8 RV stap rechts opzij  

RIGHT MAMBO CROSS ROCKS TWICE 
(WITH 1/4 TURN LEFT) STEP HALF TURN 
LEFT COASTER STEP  
1 LV kruis over RV  
& RV gewicht terug  
2 LV stap links opzij  
& RV gewicht terug  
3 LV kruis over RV  
& RV gewicht terug  
4 LV stap 1/4 linksom  
5 RV stap voor  
6 LV+RV draai 1/2 linksom (gewicht 

op RV) 
7 LV stap achter  
& RV zet naast LV  
8 LV stap voor   
 
MAMBO TWINKLES TWICE MAMBO 
ROCK STEP COASTER TURN  
1 RV kruis over LV  
& LV zet naast RV, hakken omhoog  
2 LV+RV draai 1/8 rechtsom, hakken 

laag  
3 LV kruis over RV  
& RV zet naast LV, hakken omhoog  
4 LV+RV draai 1/8 linksom, hakken 

laag  
5 RV stap voor  
& LV gewicht terug  
6 RV zet naast LV  
7 LV stap achter  
& RV zet naast LV, draai 1/4 

linksom  
8 LV kruis over RV  
 
SIDE ROCK BOX STEP, STEP 1/2 TURN 
TWICE  
1 RV stap rechts opzij  
2 LV gewicht terug  
3 RV kruis over LV  
& LV stap achter  
4 RV stap rechts opzij  
5 LV stap voor  
6 RV stap voor  
7 LV pivot 1/2 linksom,  
8 Draai door op bal LV 1/2 linksom, 

RV tik naast LV 
 

   
BEGIN OPNIEUW  
 


