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Sexy Stir Fry 

Choreograaf : Guyton Mundy & Chris Spicer 
Type dans    : 4 Wall Line Dance; Novice; 64 Counts; 114 BPM; West Coast Rhythm 
Muziek         : Memphis Women And Chicken - T. Graham Brown 
Bron             : UCWDC 
Vertaling      : Jukebox Junkie 

1-8: 
STEP, STEP, SAILOR, COASTER, TOUCH, TOUCH 
BACK  
1 RV stap voor  
2 LV stap voor 
3 RV stap achter LV 
& LV stap naast RV 
4 RV stap voor 
5 LV stap achter 
& RV stap naast LV 
6 LV stap voor 
7 RV tik voor 
8 RV tik achter 
 
9-16: 
½ TURN, STEP, SAILOR, WEAVE, TOUCH TURN ¼ 
TURN 
1 ½ Draai rechtsom op LV, RV stap voor 
2 LV stap voor  
3 RV stap achter LV 
& LV stap naast RV 
4 RV stap voor 
5 LV stap achter RV 
& RV stap opzij 
6 LV stap voor RV 
7 RV stap opzij 
8 LV tik naast RV, draai tegelijk ¼ links op RV 
 
17-24: 
STEP, LOCK, STEP, SCUFF (2X) 
1 LV stap voor 
2 RV lock achter LV 
3 LV stap voor  
4 RV scuff 
5 RV stap voor 
6 LV lock achter RV 
7 RV stap voor 
8 LV stap naast RV 
 
25-32: 
STRUT BACK STRUT ½ LEFT, FORWARD 
SHUFFLE, FORWARD STEPS 
1 RV zet teen achter 
2 RV zet neer 
3 LV zet teen achter 
4 LV draai ½ linksom & zet neer 
5 RV stap voor 
& LV sluit aan 
6 RV stap voor 
7 LV stap voor 
8 RV stap voor 
 
33-40: 
¼ TURN SAILOR, SIDE-COASTER, STEP-HITCH, 
STEP-HITCH 

1 LV achter RV & ¼ draai links 
& RV naast LV 
2 LV stap voor 
3 RV stap opzij & ¼ draai links 
& LV stap achter & ¼ draai links 
4 RV stap voor 
5 LV stap voor 
6 RV tik teen diagonaal rechtsvoor & duw R heup 

iets omhoog en schuin naar voor 
7 RV zet neer 
8 LV tik teen diagonaal linksvoor & duw L heup iets 

omhoog en schuin naar voor 
 
41-48: 
SIDE STEP, HIPBUMPS, "MOON" WALK BACK 
1 LV zet neer & L heup naar linksvoor 
& R heup naar middenpositie 
2 L heup naar linksvoor 
3 R heup naar rechtsachter 
& L heup naar middenpositie 
4 R heup naar rechtsachter 
5 LV “moonwalk” naar achter 
6 RV “moonwalk” naar achter 
7 LV “moonwalk” naar achter 
8 RV tik teen achter 
 
49-56: 
SCUFFS, HITCH, TOUCH, ROCKS 
1 RV scuff naar voor 
& RV “hook” voor LV 
2 RV scuff naar voor 
& RV brush naar achter 
3 RV scuff naar voor 
& R knie hitch 
4 RV stap voor 
5 LV scuff naar voor 
6 LV rock voor 
7 RV gewicht terug 
8 LV gewicht terug 
 
57-64: 
SIDE, HOLD, TOGETHER, SIDE, HOLD TOGETHER 
¼ TOUCH, SHOULDER BUMPS, STEP 
1 RV stap rechts opzij 
2 Rust 
& LV naast RV 
3 RV stap rechts opzij 
4 Rust 
& LV naast RV 
5 RV stap rechts opzij 
6 RV ¼ draai links & LV tik naast RV 
7 R schouder omhoog linker omlaag 
& L schouder omhoog rechter omlaag 
8 R schouder omhoog linker omlaag, gewicht op LV

 
 
REPEAT 


