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My Mamacita 

Choreografie : Rep Ghazali 
Type dans : 2 Wall Line Dance; Intermediate; 64 Counts; 124 BPM 
Muziek : Banaroo  -  Mamacita 
Bron : SCDF 

Right Rock Recover, Right Cross 

Shuffle, Weave 

1 RV stap opzij 

2 LV gewicht terug 

3 RV kruis over LV 

& LV stap opzij 

4 RV kruis over LV 

5 LV stap opzij 

6 RV kruis achter LV 

7 LV stap opzij 

8 RV kruis over LV 
 

Left Rock Recover, Left Cross Shuffle, 

¾ Turn, Step ¼ Pivot Turn 

1 LV stap opzij 

2 RV gewicht terug 

3 LV kruis over RV 

& RV stap opzij 

4 LV kruis over RV 

5 RV draai ¼ L.om, stap achter 

6 LV draai ½ L.om, stap voor 

7 RV stap voor 

8 draai ¼ L.om 

 

Cross Rock Recover, ¼ Turn Shuffle, 

¼ Turn Together ¼ Turn, ¼ Turn 

Together ¼ Turn 

1 RV kruis over LV 

2 LV gewicht terug 
3 RV draai ¼ R.om, stap voor 

& LV sluit aan 

4 RV stap voor 

5 LV draai ¼ R.om, stap opzij 

& RV sluit aan 

6 LV draai ¼ L.om, stap voor 

7 RV draai ¼ L.om, stap opzij 

& LV sluit aan 

8 RV draai ¼ R.om, stap voor 

 

Step ½ Pivot, Rock Forward Recover, 

Sweep Sweep, Coaster Cross 

1 LV stap voor 

2 draai ½ R.om 

3 LV stap voor 

4 RV gewicht terug 

5 LV sweep van voor naar achter, zet 

achter neer 

6 RV sweep van voor naar achter, zet 

achter neer 

7 LV stap achter 

& RV sluit aan 

8 LV kruis over RV 

 

Side Rock Recover ¼ Turn, Shuffle 

Forward, Full Turn, Step ½ Pivot 

1 RV stap opzij 

2 LV draai ¼ L. om, gewicht terug 

3 RV stap voor 

& LV sluit aan 

4 RV stap voor 

5 LV draai ½ R.om, stap achter 

6 RV draai ½ R.om, stap voor 

7 LV stap voor 

8 draai ½ R.om 
 

Step Scuff, Cross Back, ¼ Turn Scuff, 

Cross Back 

1 LV stap voor 

2 RV scuff voor 

3 RV kruis over LV 

4 LV stap achter 

5 RV draai ¼ R.om, stap voor 

6 LV scuff voor 

7 LV kruis over RV 

8 RV stap achter 

 

Rock Back Recover, Shuffle Forward, 

Rock Recover, ¼ Turn Chasse 

1 LV stap achter 

2 RV gewicht terug 

3 LV stap voor 

& RV sluit aan 
4 LV stap voor 

5 RV kruis over LV 

6 LV gewicht terug 

7 RV draai ¼ R.om, stap opzij 

& LV sluit aan 

8 RV stap opzij 

Optie: 

3 LV draai ½ R.om, stap achter 

& RV draai ½ R.om, stap voor 

4 LV stap voor 

 

Right Weave With Touch, Cross Touch, 

Left Sailor Step 

1 LV kruis over RV 

2 RV stap opzij 

3 LV kruis achter RV 

4 RV tik opzij 

5 RV kruis over LV 

6 LV tik opzij 

7 LV kruis achter RV 

& RV stap opzij 

8 LV stap opzij 

 

Begin Opnieuw 


