
The Shape Of You
Choreograaf : Trevor Thornton & Brandon Swift
Soort Dans : 4 wall line dance
Niveau : Intermediate
Tellen : 32
Info : Intro 16 tellen
Muziek : "Shape Of You" by Ed Sheeran

Mambo Fwd, Mambo Bkw, Chase ½ L,
Paddle ¼ R x3
1 RV rock voor
& LV gewicht terug
2 RV stap iets achter
3 LV rock achter
& RV gewicht terug
4 LV stap iets voor
5 RV stap voor
& R+L ½ draai linksom
6 RV stap voor
7 LV ¼ rechtsom, stap opzij
& L+R ¼ draai rechtsom
8 LV stap opzij
& L+R ¼ draai rechtsom [3]

Side, Behind Side Cross, ¼ L Fwd/Sweep,
Cross, Back x2, Cross, Rock Back Recover
1 LV stap opzij
2 RV kruis achter
& LV stap opzij
3 RV kruis over
4 LV ¼ linksom, stap voor en sweep RV

voor
5 RV kruis over
& LV stap achter
6 RV stap achter
& LV kruis over
7 RV rock achter
8 LV gewicht terug [12]

Rock Back Recover ¼ R, ¼ R Drag Together,
Shuffle Fwd, Mambo Fwd ½ L, ½ L Back,
¼ L Side, Cross Shuffle
& RV rock achter
1 LV ¼ rechtsom, gewicht terug
2 RV ½ rechtsom, sleep bij en tik naast
3 RV stap voor
& LV sluit aan
4 RV stap voor
5 LV rock voor
& RV gewicht terug
6 LV ½ linksom, stap voor
7 RV ½ linksom, stap achter
& LV ¼ linksom, stap opzij
8 RV kruis over
& LV stap opzij
1 RV kruis over [6]

¼ L Rock Fwd Recover/Hitch, Pony Steps,
Back, Reverse Pivot ½ L
2 LV ¼ linksom, rock voor
3 RV gewicht terug en hitch LV
4 LV stap achter en hitch RV
& RV stap op de plaats
5 LV stap achter en hitch RV
6 RV stap achter
7 LV tik achter
8 L+R ½ draai linksom [9]
optie 7-8: maak een golvende beweging met R arm

Begin opnieuw


